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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΣΑΜΟΥ 

ΔΗΜΟΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΣΑΜΟΥ 

Αναρτητέα στο διαδίκτυο 

 
       Αριθμός Αποφάσεως: 4/2025 

 

Απόσπασμα από το πρακτικό της 2ης Συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου 

της 27ης   Ιανουαρίου 2025. 

 

ΘΕΜΑ:  Έγκριση καταβολής ποσού τριακοσίων 300,00 € σε ετήσια βάση αντί 

ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, στους δικαιούχους υπαλλήλους 

βάσει του Ν.5143/2024, από το έτος 2025 και εντεύθεν. 

 

Στο Καρλόβασι, σήμερα την 27η Ιανουαρίου 2025, ημέρα της εβδομάδος Δευτέρα και 

ώρα 17:00μ.μ στην αίθουσα συνεδριάσεων του Δημοτικού Καταστήματος, συνήλθε 

σε τακτική δια ζώσης συνεδρίαση, το Δημοτικό Συμβούλιο Δήμου Δυτικής Σάμου, 

ύστερα από την υπ’ αρ. 690/22-01-2025 πρόσκληση της Προέδρου του Δημοτικού 

Συμβουλίου κ. Φωτεινής Θαλασσινού, η οποία επιδόθηκε και δημοσιεύθηκε νόμιμα, 

σύμφωνα με όσα προβλέπονται στo άρθρο 67 του Ν.3852/2010, όπως τo άρθρο αυτό 

αντικαταστάθηκε με το άρθρο 74 του Ν.4555/2018 και τροποποιήθηκε από τα άρθρα 

114 του Ν. 4623/2019, 174 και 184 του Ν. 4635/2019, 41 Ν.4954/2022, 11 και 46 

Ν.5043/2023 και το άρθρο 6 Ν. 5056/2023, την υπ’ αριθμ. Δ1α/ΓΠ.οικ.34692 ΚΥΑ 

(ΦΕΚ Β΄ 3004/14-06-2022) και την υπ’ αρ. 98/ΑΠ 8182/26.01.2024 Εγκύκλιο 

ΥΠΕΣ. 

 

Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης διαπιστώθηκε από την Πρόεδρο, ότι υπήρχε η 

νόμιμη απαρτία, δεδομένου ότι επί συνόλου (25) συμβούλων ήταν παρόντες (18) 

σύμβουλοι, δηλαδή: 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ 

1. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΤΟΥ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ, Πρόεδρος Δ.Σ. 

2. ΝΙΚΟΛΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΤΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΥ, Αντιδήμαρχος 

3. ΜΑΡΚΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, μέλος 

4. ΠΑΝΟΥΣΟΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ ΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ, Αντιδήμαρχος 

5. ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, μέλος 

6. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΛΟΥΚΑΣ ΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, μέλος 

7. ΧΑΤΖΙΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΟΥ ΜΑΝΟΥΗΛ, Αντιδήμαρχος 

8. ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, μέλος 

9. ΣΑΓΚΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΟΥ, Αντιδήμαρχος 

10. ΦΙΛΙΠΠΗ ΜΑΡΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, Γραμματέας Δ.Σ. 

11. ΜΑΡΝΕΖΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, Αντιδήμαρχος 
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12. ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, μέλος 

13. ΒΑΛΣΑΜΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ, μέλος 

14. ΣΤΑΜΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΤΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ, μέλος 

15. ΚΥΠΡΑΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. 

16. ΚΟΣΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, μέλος 

17. ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, μέλος 

18. ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ, μέλος  

 

ΑΠΟΝΤΕΣ 

1. ΤΖΕΒΡΕΝΗ ΦΛΩΡΑ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, μέλος 

2. ΤΣΕΠΕΛΗ ΝΙΚΗ ΤΟΥ ΘΩΜΑ, μέλος 

3. ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ, μέλος 

4. ΛΑΜΠΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ, μέλος 

5. ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΤΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ, μέλος 

6. ΒΟΛΑΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ, μέλος 

7. ΓΑΛΑΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ, μέλος 

 

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΕΙΣ  - ΑΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ 

 

  -------

 

Ο Δήμαρχος Δυτικής Σάμου κ. Παπαθεοφάνους Θεμιστοκλής προσκλήθηκε και 

παρίσταται στη συνεδρίαση. 

Στη συνεδρίαση προσκλήθηκαν νόμιμα και οι Πρόεδροι των Κοινοτήτων και 

συμμετείχε στην συνεδρίαση ο Πρόεδρος της Κοινότητας Καστανέας κ. 

Αντωνακάκης Γεώργιος.     

 

Στη συνεδρίαση παρευρέθηκε και ο κ. Κωστάκης Γεώργιος, υπάλληλος του Δήμου, 

στον οποίο η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου ανέθεσε καθήκοντα Ειδικού 

Γραμματέα για την τήρηση των πρακτικών. 

Παρευρέθηκαν επίσης, α) ο Γενικός Γραμματέας του Δήμου κ. Σάρακας Παναγιώτης, 

ο Ειδικός Συνεργάτης του Δημάρχου κ. Κωνσταντινίδης Πολυκράτης οι οποίοι 

κλήθηκαν ως εισηγητές θεμάτων και β) η Θεματική Αντιπεριφερειάρχης Βορείου 

Αιγαίου κ. Ανδρεάδου Σουλτάνα. 

 

ΘΕΜΑ 3ον Ημερήσιας Διάταξης :  Έγκριση καταβολής ποσού τριακοσίων 300,00 

€ σε ετήσια βάση αντί ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, στους 

δικαιούχους υπαλλήλους βάσει του Ν.5143/2024, από το έτος 2025 και εντεύθεν. 

 

Μετά την διαπίστωση της απαρτίας η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου κήρυξε 

την έναρξη της συνεδρίασης και εισηγούμενη το τρίτο (3ο) θέμα της ημερησίας 

διάταξης, έδωσε τον λόγο στον Γενικό Γραμματέα του Δήμου κ. Σάρακα Παναγιώτη,  

ο οποίος είπε προς τα μέλη του Συμβουλίου τα εξής : 

Σύμφωνα με την αριθμ. 43726/07.06.2019 ΚΥΑ (ΦΕΚ 2208/08.06.2019 τεύχος B’) 

σχετ. 2 ορίζεται ότι :  
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• Στους μόνιμους υπαλλήλους και στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού 

Δικαίου, Αορίστου και Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους συμβασιούχους 

μίσθωσης έργου των OTA α΄ και β΄ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών, 

ανάλογα με τον κλάδο/ειδικότητα, τον χώρο και το αντικείμενο εργασίας, 

παρέχονται τα αναγκαία μέσα ατομικής προστασίας (ΜΑΠ), καθώς και οι 

απαραίτητες ιατρικές εξετάσεις και εμβολιασμοί για την ατομική προστασία 

αυτών. 

• Στους εργαζόμενους στους οποίους παρέχονται μέσα ατομικής προστασίας 

παρέχεται επίσης ένα (1) λίτρο φρέσκο γάλα σε ημερήσια βάση και σε περίπτωση 

αντικειμενικής αδυναμίας χορήγησής του, κατά τον ανωτέρω χρόνο, χορηγείται 

ίση ποσότητα γάλακτος μακράς διαρκείας ή τύπου εβαπορέ με ειδική σήμανση 

επί του κιτίου, ώστε να μην είναι εφικτή η περαιτέρω διάθεση. 

 

Σύμφωνα με το άρθρο 15 του Ν 5143 /2024 διατάξεις  ( ΦΕΚ 161/Α/11-1-2024) σχετ 

1 ορίζεται ότι : 

• Στους μόνιμους υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού 

Δικαίου Αορίστου Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και 

στους συμβασιούχους μίσθωσης έργου των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης 

(O.T.A.) α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών, οι οποίοι είναι 

δικαιούχοι ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. 

ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 κοινής απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, 

Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και 

Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. 

α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής 

ιατρικής» (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλλεται, με απόφαση του δημοτικού 

συμβουλίου ή του περιφερειακού συμβουλίου ή του διοικητικού συμβουλίου του 

νομικού προσώπου, αντίστοιχα, αντί του ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια 

βάση, ποσό τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση (άρθρο 15 παρ.1 ν.5143/24) 

 

Το ποσό του προηγούμενου εδαφίου είναι αφορολόγητο, ανεκχώρητο και 

ακατάσχετο στα χέρια του Δημοσίου ή τρίτων, κατά παρέκκλιση κάθε γενικής και 

ειδικής διάταξης, δεν υπόκειται σε οποιαδήποτε κράτηση, τέλος ή εισφορά, δεν 

δεσμεύεται και δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμένα χρέη στη φορολογική διοίκηση και 

το Δημόσιο εν γένει, τους δήμους και τα νομικά τους πρόσωπα, τις περιφέρειες, τα 

ασφαλιστικά ταμεία ή τα πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζεται στα εισοδηματικά 

όρια για την καταβολή οποιασδήποτε παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα. 

Υπόχρεοι καταβολής είναι οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και τα νομικά πρόσωπα αυτών. 

Η καταβολή πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε 

ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης ή 

διορισμού του δικαιούχου (άρθρο 15 παρ.1 ν.5143/24).  

Οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού ή νομικά τους πρόσωπα, που έχουν ενεργή σύμβαση 

για την παροχή γάλακτος, εξακολουθούν να παρέχουν το προβλεπόμενο γάλα στους 

δικαιούχους σύμφωνα με τους όρους της σύμβασης και μέχρι τη λήξη αυτής. Για το 

https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/273521/
https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-15-%ce%b5%cf%84%ce%ae%cf%83%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%ce%b2%ce%bf%ce%bb%ce%ae-%cf%80%ce%bf%cf%83%ce%bf%cf%8d-%cf%83%ce%b5-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%ce%b6%cf%8c/
https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-15-%ce%b5%cf%84%ce%ae%cf%83%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%ce%b2%ce%bf%ce%bb%ce%ae-%cf%80%ce%bf%cf%83%ce%bf%cf%8d-%cf%83%ce%b5-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%ce%b6%cf%8c/
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εναπομείναν χρονικό διάστημα του έτους μετά τη λήξη της σύμβασης για παροχή 

γάλακτος, καταβάλλεται αναλογία του ποσού της παρ. 1 (άρθρο 15 παρ.2 ν.5143/24). 

Αν έχει ήδη προκηρυχθεί διαγωνισμός για παροχή γάλακτος και δεν έχει 

κατακυρωθεί σε μειοδότη, ο Ο.Τ.Α. α’ ή β’ βαθμού ή το νομικό του πρόσωπο δύναται 

να προχωρήσει σε σύναψη της σύμβασης ή σε ματαίωση του διαγωνισμού και 

καταβολή αναλογίας του ποσού της παρ. 1 για το εναπομείναν χρονικό διάστημα από 

την τελευταία παροχή γάλακτος (άρθρο 15 παρ.3 ν.5143/24). 

Η ισχύς του άρθρου 15 του ν.5143/24 αρχίζει από την 1η.1.2025 (άρθρο 70 

παρ.2α ν.5143/24). 

Παράλληλα στην αιτιολογική έκθεση του ως άνω Νόμου αναφέρεται ότι με την 

συγκεκριμένη ρύθμιση δίνεται η δυνατότητα να καταβάλλεται στους δικαιούχους  

αντί του ενός ( 1 ) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακοσίων ευρώ σε 

ετήσια βάση, το οποίο αντιστοιχεί στην αξία του παρεχομένου γάλακτος, ενώ η 

δυνατότητα μετατροπής της παροχής θα απαλλάξει τους υπόχρεους από τη 

χρονοβόρα διακήρυξη διαγωνισμών για εύρεση παρόχου γάλακτος και από τις 

συνακόλουθες γραφειοκρατικές διαδικασίες και οι δικαιούχοι θα εξακολουθήσουν να 

λαμβάνουν αντίστοιχη παροχή.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω καθώς και :  

• Το γεγονός ότι δημιουργούνται εντονότατα προβλήματα στην παρακολούθηση 

των σχετικών συμβάσεων και την καθημερινή παραλαβή του γάλακτος από την 

αρμόδια επιτροπή, το οποίο παραδίδεται ταυτόχρονα σε περισσότερα από τρία 

σημεία, σε συνδυασμό με το γεγονός ότι υπάρχουν υπάλληλοι που λόγω 

προβλημάτων υγείας δεν επιτρέπεται να πίνουν γάλα  

• Την υπέρμετρη γραφειοκρατία με την οποία επιβαρύνονται αρκετοί υπάλληλοι 

ανά υπηρεσία που απασχολούνται και για το θέμα αυτό καθώς και  

• Το γεγονός ότι αρκετές φόρες καθυστερούν οι διαγωνιστικές διαδικασίες, λόγω 

αστάθμητων παραγόντων, οπότε συνακόλουθα καθυστερεί και η χορήγηση της 

παροχής γάλακτος στους δικαιούχους . 

•  

Προτείνεται η λήψη απόφασης του Δημοτικού Συμβουλίου για έγκριση καταβολής 

του ποσού των τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση αντί του ενός (1) λίτρου 

γάλακτος σε ημερήσια βάση, στους δικαιούχους υπαλλήλους βάσει της αριθ. 

43726/8-6- 2019 Κ.Υ.Α (ΦΕΚ 2208/Β’/2019), κατ’ εφαρμογή των οριζομένων στην 

παρ. 1 του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (ΦΕΚ 161/Α’/11.10.2024), από το έτος 2025 

και εντεύθεν. Η καταβολή θα πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών 

κάθε ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης 

ή διορισμού των δικαιούχων. 

 

Ακολούθησαν τοποθετήσεις των Επικεφαλής των παρατάξεων του Δημοτικού 

Συμβουλίου και των Δημοτικών Συμβούλων (λεπτομέρειες στα 

απομαγνητοφωνημένα πρακτικά). 

Μετά το τέλος της διαλογικής συζήτησης, η Πρόεδρος κάλεσε το Δημοτικό 

Συμβούλιο να αποφασίσει σχετικά. 

Το Συμβούλιο έχοντας υπόψη του: 

https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-15-%ce%b5%cf%84%ce%ae%cf%83%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%ce%b2%ce%bf%ce%bb%ce%ae-%cf%80%ce%bf%cf%83%ce%bf%cf%8d-%cf%83%ce%b5-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%ce%b6%cf%8c/
https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-15-%ce%b5%cf%84%ce%ae%cf%83%ce%b9%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b1%ce%b2%ce%bf%ce%bb%ce%ae-%cf%80%ce%bf%cf%83%ce%bf%cf%8d-%cf%83%ce%b5-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%ce%b6%cf%8c/
https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-70-%ce%ad%ce%bd%ce%b1%cf%81%ce%be%ce%b7-%ce%b9%cf%83%cf%87%cf%8d%ce%bf%cf%82-4/
https://dimosnet.gr/blog/laws/%ce%ac%cf%81%ce%b8%cf%81%ce%bf-70-%ce%ad%ce%bd%ce%b1%cf%81%ce%be%ce%b7-%ce%b9%cf%83%cf%87%cf%8d%ce%bf%cf%82-4/
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1. Την ανωτέρω εισήγηση του Γενικού Γραμματέα του Δήμου  

2. Το άρθρο 15 του Ν 5143 /2024 « Ρυθμίσεις για τους χερσαίους συνοριακούς 

σταθμούς , ενίσχυση των ΟΤΑ & λοιπές διατάξεις (ΦΕΚ 161/Α/11-1-2024)» 

3. Την υπ’ αριθμ. 43726/07.06.2019 ΚΥΑ (ΦΕΚ 2208/08.06.2019 τεύχος B’) 

«Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε υπαλλήλους των OTA α΄ και β΄ βαθμού 

και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής ιατρικής». 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010 όπως ισχύουν. 

Και έπειτα από διαλογική συζήτηση, με 18 ψήφους υπέρ, σε σύνολο 18 ψηφισάντων 

Δημοτικών Συμβούλων, το Δημοτικό Συμβούλιο ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

 

Εγκρίνει την καταβολή του ποσού των τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση αντί 

ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, στους δικαιούχους υπαλλήλους βάσει 

της αριθ. 43726/8-6-2019 Κ.Υ.Α (ΦΕΚ 2208/Β’/2019), κατ’ εφαρμογή των 

οριζομένων στην παρ. 1 του άρθρου 15 του ν. 5143/2024 (ΦΕΚ 161/Α’/11.10.2024), 

από το έτος 2025 και εντεύθεν.  

Η καταβολή θα πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε 

ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης ή 

διορισμού των δικαιούχων. 

 

Ύστερα από τα παραπάνω και αφού συζητήθηκαν και τα επόμενα θέματα της 

ημερήσιας διάταξης λύθηκε η συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου στις 19:20 μ.μ. 

 

 Η απόφαση αυτή έλαβε αύξοντα αριθμό  4/27-01-2025 και υπογράφεται ως έπεται. 

 

Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΦΩΤΕΙΝΗ ΘΑΛ. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ 

ΤΑ  ΜΕΛΗ 

Τ.Υ. 
 

 
 

 

 

 

Καρλόβασι, 27 Ιανουαρίου 2025 

Ακριβές απόσπασμα 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. 

 

ΦΩΤΕΙΝΗ ΘΑΛ. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ 

 

ΑΔΑ: 65ΓΦ46ΜΦΟ8-62Η
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