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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΔΗΜΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΣΑΜΟΥ ΣΤΟ 21ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ ΕΔΔΥΠΠΥ 

    Με μια σημαντική τιμητική διάκριση για την κοινωνική του προσφορά και τη 

συμβολή του στην πρόληψη και την προαγωγή της υγείας μέσω  της ίδρυσης του ΚΕΠ 

Υγείας του Δήμου ολοκληρώθηκε η συμμετοχή του Δήμου Δυτικής Σάμου στο 21ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

(ΕΔΔΥΠΠΥ), που πραγματοποιήθηκε στην Έδεσσα από τις 24 έως τις 26 Σεπτεμβρίου 

2026, με κεντρικό τίτλο «Υγιείς Πόλεις για Υγιείς Γενιές». 

    Τον Δήμο Δυτικής Σάμου εκπροσώπησαν η κυρία Δήμητρα Λάμπρου, Εντεταλμένη 

Δημοτική Σύμβουλος Κοινωνικής Πρόνοιας και Δημόσιας Υγείας και η κυρία 

Μαργαρίτα Ελευθερίου Προϊσταμένη Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας 

και Δημόσιας Υγείας, παρακολουθώντας ένα ιδιαίτερα πλούσιο πρόγραμμα 

εισηγήσεων, συζητήσεων και ανταλλαγής καλών πρακτικών γύρω από τις σύγχρονες 

προκλήσεις της δημόσιας υγείας. 

    Κατά τη διάρκεια του τριήμερου Συνεδρίου αναπτύχθηκαν ζητήματα που αφορούν 

την πρόληψη και την προαγωγή της υγείας μέσα από τον καθοριστικό ρόλο της 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης, τη διαμόρφωση πολιτικών για τις επόμενες γενιές και την 

ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ Δήμων, επιστημονικών φορέων και επαγγελματιών 

υγείας. 

    Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στους βασικούς πυλώνες των «Υγιών Πόλεων», στο 

περιβάλλον και την κλιματική αλλαγή, στον βιώσιμο αστικό σχεδιασμό, στην 

ευημερία και την ενεργό γήρανση, στην ισότητα και την κοινωνική συνοχή, καθώς και 

στη συμμετοχή των πολιτών και των νέων στη δημιουργία πιο υγιών και ανθεκτικών 

τοπικών κοινωνιών. 

    Στο επίκεντρο βρέθηκαν επίσης οι δυνατότητες που δημιουργούν οι ψηφιακές 

πόλεις υγείας και η αξιοποίηση της Τεχνητής Νοημοσύνης προς όφελος των πολιτών, 

τα προγράμματα πρόληψης και αντιμετώπισης της παιδικής παχυσαρκίας, η 

υπογονιμότητα και το δημογραφικό ζήτημα, καθώς και οι πολιτικές για πόλεις 

περισσότερο φιλικές προς τα παιδιά και τους εφήβους. 
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    Ξεχωριστή θέση στις εργασίες του Συνεδρίου είχε η πρόληψη, μέσα από την 

ανάδειξη της αξίας του προσυμπτωματικού ελέγχου, αλλά και του ρόλου που 

μπορούν να διαδραματίσουν τα ΚΕΠ Υγείας στο πλαίσιο του Εθνικού Προγράμματος 

«ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ». 

    Η κορυφαία στιγμή για την αποστολή του Δήμου Δυτικής Σάμου ήταν η τιμητική 

βράβευση για την κοινωνική προσφορά του Δήμου και τη συμβολή του στην 

πρόληψη και την προαγωγή της υγείας μέσω του ΚΕΠ Υγείας. 

    Ο Δήμος Δυτικής Σάμου συνεχίζει να επενδύει στην πρόληψη, στην κοινωνική 

φροντίδα και στη συνεργασία, με στόχο οι δημοτικές κοινωνικές δομές να βρίσκονται 

σταθερά και ουσιαστικά δίπλα σε κάθε πολίτη που τις χρειάζεται. 
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